
 Προετοιμασία για τις εξετάσεις Αξονικής Τομογραφίας: 

• Παρακαλούμε να είστε ελαφρά ντυμένοι όταν εισέρχεστε στον εξεταστικό χώρο. 

Στενά ρούχα πιθανώς να δυσκολέψουν την εξέταση. 

• Δεν θα πρέπει να φέρετε μεταλλικά αντικείμενα ή κοσμήματα κατά τη διάρκεια της 

εξέτασης. Πιθανώς να σας ζητηθεί να τα αφαιρέσετε πριν την εξέταση. 

• Σε εξετάσεις άνω και κάτω κοιλίας θα πρέπει να είστε νηστικός 3 ώρες περίπου πριν 

την εξέταση. 

• Παρακαλούμε να μας ενημερώσετε για οποιαδήποτε φαρμακευτική αγωγή λαμβάνετε, 

όπως επίσης και για πιθανές αλλεργίες, ειδικά σε ιωδιούχα σκευάσματα. 

 • Ενημερώστε μας για πρόσφατες ή παλαιότερες ασθένειες, όπως επίσης και για πιθανό 

ιστορικό στεφανιαίας νόσου, βρογχικού άσθματος, σακχαρώδους διαβήτη, νεφρικής 

δυσλειτουργίας ή λοιπών προβλημάτων στον θυρεοειδή αδένα. 

 • Εφόσον σας ζητηθεί από το Τμήμα Ρύθμισης των Ραντεβού να φέρετε μαζί σας 

σκιαγραφική ουσία, παρακαλούμε να μας προσκομίσετε και πρόσφατη αιματολογική 

εξέταση με τιμές ουρίας και κρεατινίνης. 

• Οι γυναίκες ασθενείς με πιθανότητα εγκυμοσύνης, ή οι ήδη κυοφορούσες, 

παρακαλούνται να ενημερώνουν το προσωπικό κατά την είσοδό τους στο ιατρείο μας 


